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GEDRAGSCODE inzake het testbeleid op HIV-antistoffen bij de acceptatie van aanvragen 
voor levensverzekeringen met een overlijdensrisico < ƒ 200.000,- (met ingang van mei 1995 
is deze keuringsgrens van ƒ 200.000,- verhoogd naar ƒ 300.000,-) en 
arbeidsongeschiktheidsverzekering met jaarrenten < ƒ 40.000,- (eerste jaar < ƒ 60.000). 

Aanvraagformulier 

In de Gezondheidsverklaring behorende bij het formulier voor de aanvraag van een 
verzekering wordt de zogenaamde bloedvraag als volgt aangepast: 

"Is uw bloed wel eens onderzocht, bijvoorbeeld op bloedziekte, suikerziekte, nierziekte, 
vetgehalte (bijvoorbeeld cholesterol) of geelzucht (hepatitis)? Zo ja, waarom, wanneer, 
waarop en met welk resultaat?" 

Voorts kunnen de volgende vragen worden opgenomen: 
1. Hebt u Aids? 
2. Zijn in uw bloed HIV-antistoffen aangetoond (bent u seropositief)? 
3. Hebt u in het buitenland een bloedtransfusie ondergaan? Zo ja, wanneer en in welk land? 
4. Gebruikt(e) u in de afgelopen periode van vijf jaren intraveneus drugs? Zo ja, hebt u hierbij 
altijd steriel materiaal (naalden en spuiten) gebruikt? 
5. Wordt u, of bent u de afgelopen periode van vijf jaren behandeld wegens een seksueel 
overdraagbare aandoening? 

Een nader onderzoek van de kandidaat-verzekerde, waarbij door de geneeskundig adviseur 
van de verzekeringsmaatschappij, zijnde een arts, om een HIV-test gevraagd kan worden, 
kan plaatsvinden, indien: 

a. vraag 3 met JA is beantwoord en het een land betreft dat voorkomt op de te 
hanteren lijst (Als landen met in het algemeen veilige bloedtransfusies worden 
aangemerkt: landen die behoren tot de Europese Gemeenschap en de EFTA, 
de USA, Canada, Japan, Australië en Nieuw-Zeeland.); 

b. vraag 4 met JA is beantwoord en vervolgens is gebleken dat niet-steriele 
naalden zijn gebruikt; 

c. vraag 5 met JA is beantwoord en vervolgens is gebleken dat in de 
afgelopen periode van vijf jaren een behandeling heeft plaatsgehad wegens 
een anale gonorroe. 

De omstandigheden zoals aangegeven bij de punten a. t/m c. waartoe tot een HIV-test kan 
worden besloten, zullen expliciet worden aangegeven in de toelichting die bij elke 
Gezondheidsverklaring zal worden verstrekt. 

Voorwaarden waaronder een nader onderzoek c.q. een test op HIV-antistoffen 
plaatsvindt 



• De geneeskundig adviseur van de verzekeringsmaatschappij verzoekt de kandidaat-
verzekerde een afspraak te maken met een onderzoekend arts, niet zijnde de 
huisarts van de kandidaat-verzekerde.  

• De geneeskundig adviseur van de verzekeringsmaatschappij verzoekt de 
onderzoekend arts om een medisch onderzoek gericht op: 

- het uitdiepen van de anamnese; 

- het verrichten van een lichamelijk onderzoek indien de anamnese daartoe 
aanleiding geeft. 

• Slechts de geneeskundig adviseur van de verzekeringsmaatschappij kan besluiten tot 
een test op HIV-antistoffen.  

• Alvorens bloed af te nemen wijst de onderzoekend arts de kandidaat-verzekerde op 
de volgende punten: 

- de aard van de test; 

- de consequenties van een eventuele uitslag die wijst op seropositiviteit; 

- dat als de eerste test wijst op seropositiviteit een bevestigingstest zal plaatsvinden. 

• Daarbij ondertekent de kandidaat-verzekerde een verklaring waarop hij: 

-  aangeeft kennis te hebben genomen van de aard van de test en van de 
consequenties van een eventuele uitslag die wijst op seropositiviteit; 

-  toestemming geeft tot het verrichten van de test; 

-  aangeeft er van kennis te hebben genomen dat als de eerste test wijst op 
seropositiviteit een bevestigingstest zal plaatsvinden; 

-  aangeeft dat hij de uitslag van de eerste test c.q. van de bevestigingstest wil 
vernemen van de onderzoekend arts c.q. een andere door hem aangegeven arts; 

-  ermee instemt dat de geneeskundig adviseur van de verzekeringsmaatschappij 
over de uitslag van de eerste test c.q. de bevestigingstest wordt geïnformeerd, 
tenzij de kandidaat-verzekerde zijn aanvraag voor een verzekering wenst in te 
trekken. 

• Indien ook de bevestigingstest op seropositiviteit wijst, licht de onderzoekend arts in 
het voorkomende geval de arts genoemd in de verklaring van de kandidaat-
verzekerde in. De kandidaat-verzekerde wordt door de onderzoekend arts c.q. de arts 
genoemd in de verklaring van de kandidaat-verzekerde op de hoogte gesteld van de 
uitslag. Indien de bevestigingstest op seropositiviteit wijst vindt, indien de kandidaat-
verzekerde daarom verzoekt, eenmaal een herhalingstest plaats voordat het resultaat 
van de test aan de geneeskundig adviseur van de verzekeringsmaatschappij wordt 
meegedeeld. 

  

 


