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Betreft vergoeding mucolytica

Geachte heer/mevrouw,

Bii deze wil ik u op de hoogte brengen van een wijziging in de vergoeding van
mucelytica, die per 1 januari 2010 in zal gaan.

Het College voor zorgverzekeringen {CVZ) heeft geadviseerd om de middelen
acetylcysteine, mercaptoethaansuifonzuur en dornase alfa niet meer te vergoeden
voor chronisch obstructief jonglijden. De voliedige adviezen van het CVZ zijn
beschikbaar op hun website (www.cvz.nl}.

Acetyicysteine en mercaptoethaansuifonzygr kunnen volgens het CVZ geheel uit
het geneesmiddelenvergoedingssysteem {(GVS) verwijderd worden. Dornase alfa
heeft volgens het CVZ nog wel een plaats bij de behandeling van cystic fibrosis.
Ik heb besloten de adviezen over te nemen. Hieronder zal ik ingaan op mijn
beweegredenen,

Acetylcysteine is de meest gebruikte van de mucolytica. Voor acetylcysteine zijn
vergoedingsvoorwaarden in bijlage 2 van de Regeling zorgverzekering opgesteld.
Volgens deze voorwaarden wordt het middel vitsluitend bij chronisch obstructief
longlijden vergoed, als de patiént wordt behandeld overeenkomstig de richtlijnen
die voor Nederland door de desbetreffende beroepsbecefenaren zijn aanvaard,
Deaze vergoedingsvoorwaarden waren zo restrictief opgesteld, omdat over de

effectiviteit van het gebruik van dit middel twijfels bestonden. Onlangs zijn diverse

richtliinen door de beroepsgroepen herzien, waardoor de toepassing van
acetylcysteine bij longaandoeningen niet meer in de richtlijnen gencemd wordt.
Feitelijk bestond daardoor al geen aanspraak meer op acetylcysteine.

Het CVZ heeft onderzocht of — gezien bovenstaande ontwikkelingen -
acetylcysteine neg een plaats heeft bij de behandeling van chronisch obstructief
tonglijden of andere indicaties. Om een consistent beleid te kunnen voeren heeft
het CVZ tevens de andere mucclytica (dornase alfa en mercapto-
ethaansulfonzuur) becordeeld.

Voor alie middelen heeft het CVZ op basis van de wetenschappelijke literatuur en
de richtlijnen geconcludeerd dat ze geen gunstig effect hebben bij chronisch
obstructief tongliiden.

Alleen bij cystic fibrosis is de werkzaamheid van dornase alfa wel afdoende
bewezen. Voor dornase alfa raadt het CVZ aan vergoedingsvosrwaarden op te
stelien, om de aanspraak te beperken tot deze groep patiénten.
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Vanwege het belang van doelmatige inzet van geneesmiddelen, heb ik besloten Birectie Genessmiddelen
het advies van het CVZ over te nemen. Een doelmatige inzet van genegsmiddelen  en Medische Technologis
is niet alleen belangrijk om onnodige ditgaven {e voorkamen, maar bevordert ook
de kwaliteit van de gezondheidszorg. Vanaf 1 januari 2010 zullen daarom
acetylcysteine en mercaptoethaansulfonzuur niet meer vergoed worden, terwijl
dornase alfa enkel nog voor cystic fibrosis wordt vergoed,
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Ik verwacht u hiermmes voldoende te hebben geinformeerd. Ik zou het zeer op prijs
stellen indien u uw leden zou informeren over de inhoud van deze brief.

Met vriendelijke groet,

de Minister van Volksgezondheid,
Welziin en Sport,

namens deze,
de directeur Geneesmiddeten en Medische Technologie,

KA

drs. H.R. Hurts
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