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Dames en heren, 

 

Zorgverzekeraars brengen, na gedegen onderzoek van hun medisch adviseurs en in bijzijn van het Zorginstituut 

Nederland (ZiNL), een gezamenlijk advies uit over het al dan niet voldoen van therapieën aan de stand van de 

wetenschap en praktijk. Dit betreft therapieën die in de GGZ worden toegepast, maar niet zijn geduid door ZiNL. 

Middels circulaires worden de adviezen van deze Zorgadviestrajecten gedeeld. 

 

Graag informeren wij u over een aanpassing in de ZN-circulaire voor de GGZ. Wij verzoeken u deze aanpassing over 

te nemen en dit kenbaar te maken aan uw verzekerden en (gecontracteerde) aanbieders.  

 

Actualisering ZN-Circulaire GGZ-therapieën 

Aan categorie D ‘Interventies die (nog) niet voldoen aan de stand van wetenschap en praktijk en dus niet vallen 

onder verzekerde zorg’ zijn twee interventies toegevoegd:  

- Brainspotting 

- Past Reality Integration (PRI) 
 

Deze circulaire vervangt de voorgaande versie van april 2022.  

 

Met vriendelijke groet, 
 
 
 
Drs. W.J. Adema RA MBA 

directeur Zorg 
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