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Publieke informatie positief beoordeelde snelle toets  

 

Titel transformatieplan Beweegzorg Noord 

TFP-nummer TFP.000025 

Omschrijving / korte samenvatting 
(Geef ook aan waarom impactvol en waarom 
congruent handelen noodzakelijk) 

Beweegzorg Noord wil zich er gezamenlijk voor inzetten dat de vraag naar operatieve artrosezorg afvlakt, door 
preventieve zorg te bieden en de patiënt zo lang mogelijk conservatief te behandelen in de eerste lijn. Hiertoe is 
een stepped care programma ontwikkeld, met als belangrijk onderdeel een geprotocolleerd educatie- en trainings-
programma in de eerste lijn. De patiënt wordt gestimuleerd om in een vroeg stadium meer te gaan bewegen en aan 
de slag te gaan met zijn of haar leefstijl. 

Betrokken partijen UMCG, Martini ziekenhuis, OZG, Treant zorggroep, WZA, Cooperatie Plus Fysiogroep Drenthe, Fysio ketenzorg 
Noord, ReumaNet Noord, Groninger Huisartsen Cooperatie, Dokter Drenthe 

Coördinerend zorgverzekeraar Menzis 

Regio / schaal Zorgkantoor Groningen en Drenthe 

Looptijd transformatie Snelle toets, transformatieplan in uitwerking 

Belangrijkste doelen / afspraken IZA doelen: zorggebruik in de Zvw, regionale samenwerking, arbeidsmarkt en ontzorgen professionals 

Thema(’s)  IZA thema: Passende zorg, regionale samenwerking, arbeidsmarkt en ontzorgen professionals 

Sector(en) MSZ, huisartsen, overig (binnen Zvw) 

Contactpersoon namens indieners  
(naam, organisatie, e-mailadres) 

Olga van der Sloot, UMCG 

 


