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Herstelgerichte zorg door regionale samenwerking

TFP-nummer

TFP.000081

Omschrijving [ korte samenvatting
(Geef ook aan waarom impactvol en waarom
congruent handelen noodzakelijk)

Het doel van herstelgerichte zorg is om de revalidatie zorg voor kwetsbare ouderen in de toekomst beschikbaar,
betaalbaar en toegankelijk te houden. Om dit doel te bereiken zetten we in op het voorkomen en verkorten van de
zorg die patiénten individueel nodig hebben, zodat we in de toekomst meer zorg met dezelfde middelen kunnen
leveren. Door de juiste samenwerking tussen zorgaanbieders van de verschillende betrokken organisaties (MSZ en
GR) kan de juiste zorg op de juiste plek worden aangeboden.

Onder de herstelgerichte zorg valt klinische geriatrische zorg, geriatrische revalidatie, poliklinische revalidatie en
medisch specialistische revalidatie en —diagnostiek voor de doelgroep kwetsbare ouderen. Een team van (medisch)
specialisten en behandelaren uit het ziekenhuis en de Verpleeg- en Verzorgingshuizen en Thuiszorg (VVT) werkt
dagelijks integraal samen aan het herstel, reactivering en het vinden van nieuw evenwicht voor deze doelgroep.

Betrokken partijen

Wilhelmina Ziekenhuis Assen, Icare, Interzorg Noord Nederland

Coordinerend zorgverzekeraar

Zilveren Kruis

Regio [ schaal

Drenthe

Looptijd transformatie

Tot eind 2024

Belangrijkste doelen [ afspraken

Binnen het programma herstelgerichte zorg zetten we in op de beweging richting passende en arbeidsbesparende
zorg. Met minder mensen en binnen de financiéle kaders gaan we met deze transformatie de stijging van de zorg-
vraag opvangen. Daarnaast is er sprake van een substantiéle impact op het verlagen van de omvang van zorgvast-
goed. Deze transitie naar herstelgerichte zorg wordt vormgegeven middels een samenwerking tussen Icare, Inter-
zorg Noord Nederland en het Wilhelmina Ziekenhuis Assen.

De klinische zorg van kwetsbare ouderen met een ziekenhuisopname of —interventie, en eventueel opvolgende re-
validatie, brengen we samen en ontwerpen we zonder schotten tussen de verschillende organisaties. We organise-
ren de zorg echt rondom de patiént, met als doel alle zorg zo slim mogelijk en gecodrdineerd in te richten. Dit
draagt bij aan een spoedig herstel waarbij de patiént zo snel mogelijk weer naar huis kan en zo min mogelijk zorg
nodig heeft. De patiént wordt gestimuleerd om zo zelfstandig mogelijk aan de maatschappij deel te nemen. Daar-
naast kunnen we diverse benodigde zorgtaken slim organiseren op de juiste plek door het bundelen van expertise
waardoor een onderscheidend behandelaanbod ontstaat. Hierdoor wordt de zorg niet onnodig op dure plekken in
het ziekenhuis gegeven en worden beroepen van zorg in bijvoorbeeld GR aantrekkelijker wegens de diversiteit van
werkzaamheden.
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Thema('s)

Passende zorg

Regionale samenwerking algemeen
Concentratie en spreiding

Gezond leven en preventie

Arbeidsmarkt en ontzorgen professionals

Sector(en)

Revalidatie

Contactpersoon namens indieners
(naam, organisatie, e-mailadres)

Gerda Hemmink
gerda.hemmink@wza.nl

0592325516
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