Checklist Langdurig medisch noodzakelijk verblijf GGZ 2024
De checklist wordt ingevuld op het moment dat duidelijk is dat een patiënt na 365 dagen nog aanspraak zal maken op medisch noodzakelijk verblijf met behandeling binnen de GGZ. Invullen van de checklist gebeurt in de 9de maand van het eerste jaar. Daarna conform afspraak met de zorgverzekeraar. De checklist wordt ingevuld als verlenging nodig is en is optioneel bij uitstroom. Het formulier dient volledig te worden ingevuld. Zie de handleiding voor hulp bij het invullen. 

Invuldatum:   Klik of tik om een datum in te voeren.

1. Gegevens instelling en regiebehandelaar
	Instelling
	Klik of tik om tekst in te voeren.

	AGB code instelling
	Klik of tik om tekst in te voeren.

	Naam regiebehandelaar
	Klik of tik om tekst in te voeren.

	Functie
	Klik of tik om tekst in te voeren.

	AGB-code (8 cijfers)
	Klik of tik om tekst in te voeren.

	Emailadres regiebehandelaar
	Klik of tik om tekst in te voeren.

	Telefoon regiebehandelaar 
	Klik of tik om tekst in te voeren.



2. Patiëntgegevens
	Naam
	Klik of tik om tekst in te voeren.

	Geboortedatum
	Klik of tik om tekst in te voeren.

	Verzekeringsnummer
	Klik of tik om tekst in te voeren.



3. Reden invullen van het formulier
U kunt hier één van de onderstaande opties aanvinken.

	☐	Verlenging medisch noodzakelijk verblijf na 365 dagen

	☐	Uitstroom naar Wmo

Kan uitstroom naar Wmo al plaatsvinden?
☐ Ja
☐ Nee, motiveer hieronder waarom VMR noodzakelijk is en uitstroom naar Wmo nog niet kan plaatsvinden:
Klik of tik om tekst in te voeren.

U bent klaar met het invullen van het formulier.

	☐	Uitstroom naar Wlz 

Is de indicatie bij het CIZ al aangevraagd? 
☐ Ja, aanvraag op datum:  Klik of tik om een datum in te voeren.
☐ Nee, motiveer hieronder waarom de indicatie bij het CIZ nog niet is aangevraagd: 
Klik of tik om tekst in te voeren.

U bent klaar met het invullen van het formulier.

	☐	Uitstroom naar huis

U bent klaar met het invullen van het formulier.
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4. Begindatum aanvraag voortgezet GGZ-verblijf
Het gaat hierbij om de startdatum van de nieuwe aanvraag. De eerste dag waarop de verlenging in gaat.
	Klik of tik om een datum in te voeren.


 

5. Is er nu sprake van een zorgmachtiging (ZM)?

	☐  Ja, de huidige zorgmachtiging loopt tot: Klik of tik om een datum in te voeren.
☐ Nee



6. Onderbouwing noodzaak voortgezet verblijf en herstelvermogen
6a. Noteer de DSM-5 classificatie met vermelding van de hoofdclassificatie

	Klik of tik om tekst in te voeren.



6b. Motiveer waarom 24-uurs medisch noodzakelijk verblijf nodig blijft 
	· Wat zijn de behandeldoelen van de patiënt?
Klik of tik om tekst in te voeren.

· Wat is het herstelvermogen van de patiënt?
Klik of tik om tekst in te voeren.




7. Ambulantiseringspotentie 
7a. Wat is de geschatte potentie om op termijn zelfstandig (met eventuele ambulante behandeling) / beschermd te wonen?

Potentie afwezig 									         Potentie zeer groot
	1
☐
	2
☐
	3
☐
	4
☐
	5
☐
	6
☐
	7
☐
	8
☐
	9
☐
	10
☐




7b. Op welke termijn verwacht u dat dit optimum bereikt zou kunnen worden (gerekend vanaf nu)? 
 ﻿﻿ 
	3 mnd
☐
	6 mnd
☐
	9 mnd
☐
	12 mnd
☐
	18 mnd
☐
	24 mnd
☐
	> 24 mnd
☐





8. WLZ-check
Onderstaande vragen zijn gebaseerd op de publicatie ‘duiding instroomcriteria langdurige ggz’ van het Ministerie van VWS. 

8a. Noodzaak tot permanent toezicht
	Is er een noodzaak tot permanent toezicht of permanente, actieve observatie vanwege de psychische stoornis?
- Kan er elk moment van de dag een (levens)bedreigende situatie ontstaan voor de patiënt of een derde, als gevolg van de psychische stoornis?
- Kan dit gevaar alleen worden afgewend doordat professionele zorgverleners dag en nacht op de cliënt letten?

☐ Ja
☐ Nee



8b.  Noodzaak tot 24-uurs zorg in de nabijheid

	Heeft de patiënt door de psychische stoornis 24 uur per dag (toegang tot) hulp nodig?
- Wordt het leven van de patiënt door de psychische stoornis ontwricht op meerdere levensgebieden, zoals sociale relaties en werk?
- Zijn één of meer van de volgende situaties van toepassing?
· Het is voor de patiënt onmogelijk om zelf een dagelijkse structuur te hanteren.
· De patiënt heeft continu ondersteuning nodig in het reguleren van gedrag.
· De patiënt dreigt zichzelf of diens woonomgeving te verwaarlozen.
· De patiënt dreigt te vereenzamen.

☐ Ja
☐ Nee

	Heeft de patiënt hulp op ongeplande momenten nodig?
- Heeft de patiënt zeer waarschijnlijk dagelijks op onvoorspelbare momenten zorg of ondersteuning nodig ten gevolgen van de psychische stoornis?

☐ Ja
☐ Nee

	Is het voor de patiënt onmogelijk om zelf op het juiste moment hulp te vragen?
- Is de patiënt niet in staat om zelf hulp in te roepen van een hulpverlener, ook niet met een hulpmiddel?
- Moet het initiatief tot hulp van de hulpverleners komen?

☐ Ja
☐ Nee

	Ontstaat er ernstig nadeel voor de patiënt of de omgeving als diens hulpvraag niet meteen wordt beantwoord?
- Zijn één of meerdere van de volgende situaties van toepassing?
· De patiënt dreigt zichzelf maatschappelijk ten gronde te richten als er niet meteen hulp komt. 
· De patiënt dreigt zichzelf of iemand anders lichamelijk letsel toe te brengen als er niet meteen hulp komt.
· De patiënt wordt ernstig in diens ontwikkeling of stabiliteit geschaad als er niet meteen hulp komt.
· De patiënt dreigt onder invloed te raken van derden met slechte bedoelingen als er niet meteen hulp komt.

☐ Ja
☐ Nee





8c. Zorgbehoefte blijvend
	Is de zorgbehoefte uit vraag 8a en 8b blijvend?
- Is het uitgesloten dat verdere behandeling of begeleiding ertoe leidt dat de patiënt ooit nog zonder permanent toezicht of 24-uurs zorg in de nabijheid kan functioneren (mede gezien de leeftijd van de patiënt)?
- Blijkt uit de medische voorgeschiedenis van de patiënt dat er een levenslange noodzaak is tot permanent toezicht of 24-uurs zorg in de nabijheid?

☐ Ja
☐ Nee

	Zal de psychische stoornis ontwrichtend blijven tijdens het hele leven van de patiënt?
- Zijn de effecten van de psychische stoornis blijvend ontwrichtend op meerdere levensgebieden, zoals sociale relaties en werk?
- Blijkt uit de levensloop van de patiënt dat de ontwrichtende effecten van de psychische stoornis (zoals schooluitval, sociale uitsluiting, werkloosheid, schulden, contact met justitie) voortdurend terugkeren?
 
☐ Ja
☐ Nee

NB. Wanneer het antwoord op 8c tweemaal ‘ja’ is, dan dient een Wlz-indicatie aangevraagd te worden.



	☐ Verlenging medisch noodzakelijk verblijf binnen de GGZ 
☐ Wmo 
☐ Wlz 
☐ Uitstroom naar huis

1 Deze vraag is van belang opdat zorgaanbieder en zorgverzekeraar vanuit hun eigen verantwoordelijkheden tijdig acteren om passende vervolgvoorzieningen te realiseren.


9. Wat is de verwachte uitstroom over (maximaal) 6 maanden1?






	Bij een machtigingsaanvraag1 dient de patiënt toestemming te geven voor inzage van de checklist door de zorgverzekeraar.

Kopie van de machtigingsaanvraag mag naar de aanvragende zorgaanbieder:

☐ Ja
☐ Nee

 Zorgverzekeraars houden zich aan de Gedragscode Verwerking Persoonsgegevens zorgverzekeraars



Checklist besproken met de patiënt



Deze checklist is in afstemming met de Nederlandse ggz ontwikkeld. De checklist wordt beoordeeld door en staat onder verantwoording van een medisch adviseur van de desbetreffende verzekeraar om privacy te borgen.

