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Geachte mevrouw Letschert, 
 
De Nederlandse gezondheidszorg is van onschatbare waarde voor onze samenleving. Onze gezondheids-
zorg is van hoge kwaliteit met dank aan de vele zorgprofessionals en de grote solidariteit onder Nederlanders 
om ieder jaar meer dan 100 miljard euro uit te geven aan goede zorg voor elkaar.   
 
Mensen willen zeker zijn van toegang tot goede en betaalbare zorg. Zorgverzekeraars hebben een 
zorgplicht voor hun verzekerden; zij werken elke dag aan toegankelijke en betaalbare zorg voor hun 
verzekerden. Maar de demografie van onze samenleving verandert drastisch: de vergrijzing zal de komende 
decennia de toegang tot de zorg voor verzekerden ernstig onder druk zetten: wachtlijsten lopen op in de 
zorg; de zorg is een duur vangnet geworden voor maatschappelijke problemen en het zorgsysteem biedt te 
veel mogelijkheden voor onnodige zorg, winstmaximalisatie en zorgfraude. 
 
Nederland heeft gelukkig een goede uitgangspositie met een robuust zorgstelsel dat ondernemerschap én 
samenwerking combineert. Wij zijn aan de slag gegaan; met de zorgakkoorden is de brede transformatie 
van de zorg begonnen. Verspil geen tijd aan nieuwe plannen: help bij de uitvoering van de zorgakkoorden! 
 

We moeten én kunnen nu scherpe keuzes maken. Wat echt nog ontbreekt zijn 

een aantal scherpe inhoudelijke politieke keuzes waar de zorg al jaren op wacht: 
1) Beperk de vrijblijvendheid van het zorgaanbod; 2) Maak Nederland gezonder; 3) Kies voor een zorgzame 
samenleving. Dit vraagt om actie van een nieuw kabinet:  
 

1 Beperk de vrijblijvendheid van het zorgaanbod 

Verreweg de meeste zorgaanbieders in Nederland combineren met succes goed ondernemerschap én 
maatschappelijke samenwerking. Zij nemen hun verantwoordelijkheid en maken contractafspraken met 
zorgverzekeraars over goede en betaalbare zorg. Maar al veel te lang laat de politiek toe dat er in ons 
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zorgsysteem ruimte is voor onnodige zorg1, winstmaximalisatie en zorgfraude. Schaf daarom niet-
gecontracteerde zorg af zodat elke zorgaanbieder evenredig bijdraagt aan passende en betaalbare zorg.  
 

Zorg daarnaast voor strengere toelatingseisen voor nieuwe zorgaanbieders. En geef zorgverzekeraars de 
onmisbare informatie om hun zorgplicht na te kunnen komen en waar mogelijk winstmaximalisatie, 
ondoelmatige zorg en fraude in de zorg aan te pakken. Het gaat bijvoorbeeld om wachttijd-, kwaliteits- en 
financiële informatie van zorgaanbieders. Zorgverzekeraars hebben zorgplicht voor hun verzekerden. Maar 
de oplopende wachtlijsten kunnen zorgverzekeraars niet effectief verminderen als de politiek de 
vrijblijvendheid voor zorgaanbieders (zonder contract) laat voortbestaan.  
 

2  Maak Nederland gezonder 
Verminder de instroom naar de zorg door te investeren in een vitale samenleving. Zolang mensen door 
eenzaamheid, slechte luchtkwaliteit, ongezonde voeding of ondragelijke schulden in de wachtkamer van de 
dokter belanden, laten we mensen onnodig ziek worden. We lossen in feite maatschappelijk problemen op 
met dure medische oplossingen. Dit is goedkoop is duurkoop, het leidt tot gezondheidsverschillen in de 
samenleving en het belemmert de toegang tot zorg voor mensen die deze echt nodig hebben.  
 

3 Kies voor een zorgzame samenleving 
De Nederlandse ouderenzorg is de duurste van Europa omdat we de zorg voor ouderen van oudsher 
grotendeels in instellingen hebben georganiseerd. De nieuwe generatie ouderen willen onderdeel zijn van 
onze samenleving. Ouder worden is geen ziekte; het vraagt om zorgzame wijken, niet om instellingszorg. 
Ondersteun de samenleving met het zorgen voor ouderen. Bouw in heel Nederland geschikte 
ouderenwoningen. Vraag aan ouderen met voldoende draagkracht om meer zelf te doen. Reserveer voor 
de meest kwetsbare mensen een veilige plek in een zorginstelling. 
 

Aan de slag! 
Onze zorg steunt op de solidariteit van miljoenen Nederlanders. Zonder scherpe keuzes van de politiek lopen 
de zorgkosten op; terwijl mensen minder toegang hebben tot zorg. Dat ondermijnt de solidariteit. 
Zorgverzekeraars willen aan de slag om samen met een nieuw kabinet noodzakelijke keuzes te maken die 
een einde maken aan de vrijblijvendheid. Iedereen in de zorg moet bijdragen aan een gezonde en zorgzame 
samenleving, zodat mensen ook over tien jaar kunnen rekenen op goede toegang tot de gezondheidszorg als 
het echt nodig is. 
 
Met vriendelijk groet, 

 
Dirk Jan van den Berg 
voorzitter 

 
1 41% patiënten ervaart onnodige zorg 

https://www.patientenfederatie.nl/over-ons/onderzoeken/onderzoek-naar-onnodige-zorg-41-patienten-ervaart-onnodige-zorg#:%7E:text=Van%20de%20groep%20pati%C3%ABnten%20die%20de%20afgelopen%20twee,het%20Zorgpanel%20van%20Pati%C3%ABntenfederatie%20Nederland%20onder%2011.000%20pati%C3%ABnten.

