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Beleid Eerstelijnsverblijf Korsakov en Gesloten 

herstel 2027 
 

Zorg voor patiënten met Korsakov en patiëntgroepen met een specifieke zorgvraag die een gesloten 

herstel vragen, brengen structureel meer zorgkosten met zich mee dan vanuit het reguliere ELV-tarief 

bekostigd kan worden. 

 

De zorg voor patiënten met Korsakov en opnames binnen gesloten herstel is een kleine doelgroep. Het 

gaat om zorg waar specifieke expertise nodig is en het aangewezen is regionaal de vindbaarheid voor 

zorg en behandeling voor verwijzers zo goed mogelijk te organiseren. Deze experimenten zijn tot stand 

gekomen naar aanleiding van de discussies waar deze patiënten opgenomen kunnen worden en of de 

juiste behandeling wel geboden kon worden gezien de aard van de klacht/aandoening. 

 

Omdat er bij het ELV sprake is van zorg ingevolge de zorgverzekering, moeten we de zorg, die in het 

experiment geleverd is, goed afbakenen in de prestatie. Hierover zijn diverse gesprekken met de NZa 

gevoerd. Voor de 2 prestaties Eerstelijnsverblijf voor patiënten met (vermoeden van) Korsakov en zorg 

voor patiënten op een gesloten herstelafdeling lijkt dit een passende mogelijkheid. De 

conceptbeschrijvingen zijn samen met zorgaanbieders en de NZa vormgegeven. 

 

De NZa omschrijft deze zorg functioneel, waardoor het niet mogelijk is om kwaliteitsvoorwaarden aan 

de omschrijving toe te voegen. Zorgverzekeraars vinden het vanuit kwaliteit en doelmatigheid van 

belang om deze zorg in te kopen bij een select aantal aanbieders die de juiste expertise kunnen 

waarborgen. Daarom nemen de zorgverzekeraars uniform aanvullende voorwaarden in het 

inkoopbeleid op voor 2 prestaties (Korsakov en gesloten herstel). 

 

In het inkoopbeleid 2027 zijn gezamenlijke voorwaarden opgesteld voor de prestaties Eerstelijnsverblijf 

voor patiënten met (verdenking op) Korsakov en de prestatie Eerstelijnsverblijf op een gesloten herstel 

afdeling. 

1. Prestatie: Eerstelijnsverblijf voor patiënten met (verdenking 

op) Korsakov 

De zorgverzekeraars willen de volgende inkoopvoorwaarden uniform in hun inkoopbeleid opnemen: 

1. Aangesloten bij het Korsakov Kenniscentrum; 
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2. De zorgaanbieder is door de commissie expertisecentra langdurige zorg aangemerkt als 

erkend expertisecentrum voor het syndroom van Korsakov (REC of DEC). 

3. Door het Zorgkantoor gecontracteerd; 

4. Behandeling vindt plaats aan de hand van een gespecialiseerd zorgpad en door een 

multidisciplinair gespecialiseerd kernteam bestaande uit tenminste een GZ-psycholoog en 

een specialist ouderengeneeskunde met veel kennis en ervaring in de behandeling en zorg 

voor mensen met het syndroom van Korsakov; 

5. De twee grootste verzekeraars in de zorgkantoor regio stemmen locatie af/ wijzen 

zorgaanbieder aan; 

6. De afdeling beschikt over een unit van minimaal 10 bedden met bekwaam personeel om 

expertise te borgen; 

7. De zorgaanbieder is aangesloten bij een regionale coördinatiefunctie; 

8. Zorgaanbieder spant zich in om de benodigde stappen voor passende vervolgzorg of 

benodigde voorzieningen voor veilig terugkeer naar huis tijdig in te zetten. 

2. Prestatie: Eerstelijnsverblijf op een gesloten herstel afdeling 

Bij de inkoop van gesloten herstel afdeling passen de zorgverzekeraars volgbeleid toe. De 

zorgverzekeraars gaan de volgende inkoopvoorwaarden uniform in hun inkoopbeleid opnemen; 

1. Zorgaanbod wordt in de regio geclusterd aangeboden met als uitgangspunt één per 

regionale coördinatiefunctieregio; 

2. Zorgaanbod wordt in een gesloten setting aangeboden; 

3. Zorg wordt geleverd door een zorgaanbieder die ook door het zorgkantoor is 

gecontracteerd voor de opvang van Wlz V&V-crisiszorg; 

4. De verwijzers zijn bekend met de locatie voor het gesloten herstel; 

5. De zorgaanbieder is aangesloten bij de regionale coördinatiefunctie en het specifieke 

zorgaanbod is hier bekend; 

6. De afdeling beschikt over een unit van minimaal 10 bedden ELV gesloten herstel met 

voldoende en bekwaam personeel om expertise te borgen; 

7. Zorgaanbieder spant zich in om de benodigde stappen voor afschaling van zorg, passende 

vervolgzorg of benodigde voorzieningen voor terugkeer naar huis tijdig in te zetten; 

8. Zorgaanbieders handelen conform de wet zorg en dwang in geval van onvrijwillige zorg of 

onvrijwillige opname; 

9. De doelgroep met primair GGZ- en/of VG- problematiek is uitgesloten van het ELV gesloten 

herstel. 
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